
Frühling 01.03. - 31.05. --- --- ---

Sommer 01.06. - 31.08. --- --- ---

Herbst 01.09. - 30.11. 15:15 15:15

09:15 - 10:15

11:15 - 12:30

17:45 - 19:45

Die Uhrzeiten beziehen sich jeweils auf die zum angegebenen Zeitpunkt ab-

gelaufenen 1/4h. D.h. der 1/4h-Leistungsbedarf von z.B. 07:30 Uhr resultiert

aus der im Zeitraum 07:15-07:30 Uhr bezogener Arbeit.

Winter
01.01. - 28.02.

01.12. - 31.12.
--- ---

09:15 - 09:30

17:15 - 18:15

Hochlastzeitfenster
NS NS/MS MS
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